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Haz un guardadito

L2 mejor forma de anhorrar tu dinero es eliminar las oportunidades para
gastarlo en momentos de efusividad, reservando una pequena parte.

Establece metas de ahorro

ES la mejor forma de visualizar objetivos vy planificar el ahorro, estas metas
deben ser razonables y alineadas con tu nivel de Ingresos.

Lleva un presupuesto

Registrar tus Ingresos y gastos permite hacer compras inteligentes.




10 tips para ahorrar dinero 3

D]

Monitorea tus ahorros

Revisar mensualmente el progreso de tu ahorro te motivara y te ayudara a

apegarte al plan. Ademas, te facilitara la identificacion y correccion de malos
——

habitos financieros.

Evita las deudas

Gastar de manera irresponsable, solo nos trae problemas y agobios. Piensa en
tu bienestar y en el de tu familia.

Reduce los gastos innecesarios

Al hacerlo, puedes ahorrar una cantidad significativa de dinero,
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Busca y aprovecha las ofertas

De esta manera, reducimos los gastos fijos y liberamos mas dinero para el
ahorro.
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Busca ingresos adicionales

Encontrar pequenos trabajos o proyectos para ganar un “extra” y guardarlo
puede Incrementar tus ahorros considerablemente.

El ahorro antes que las deudas

A pesar de tener deudas, procura reservar una parte de tu dinero. Cumplir con
ciertas obligaciones financieras, no debe impedir que mantengas el habito del
ahorro.

Invierte

Cuando tengas una cantidad significativa de ahorro, busca hacer rendir mas tu
dinero invirtiendo.
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Aungue el ahorro es muy importante, no
debemos caer en la mezquindad o tacaferia.
Llegar al extremo de no querer gastar y solo
guardarlo, no es saludable. Ya que, en muchos
Casos, esto puede mermar tu calidad de vida,
tus relaciones y tu bienestar en general. Se
trata de mantener un balance.

Ademas, es importante empezar a invertir de
forma inteligente. Lo ideal, es buscar asesoria
para poner el capital en instrumentos seguros
gue garanticen una buena rentabilidad.
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